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Цель и задачи 

- привлечение внимания обучающихся к социально значимым проблемам 
общества; 

- просвещение детей и подростков в сфере профилактики алкоголизма; 

- создание условий для открытого, доверительного общения, 
возможностей самопроявления обучающихся в процессе творческой 
работы над проектом; 

- развитие социальной инициативы на основе сотрудничества 
обучающихся и их педагогов, родителей (законных представителей) в 
процессе подготовки конкурсной работы; 

- обеспечение социальной поддержки творческой активности 
обучающихся, предоставление возможности выразить свое отношение к 
проблеме алкоголизма и предложить оптимальный способ ее решения; 

- распространение опыта по формированию культуры здорового и 
безопасного образа жизни, профилактике алкоголизма среди 
обучающихся образовательных организаций Воронежской области. 
 

Целью конкурса является пропаганда здорового 

образа жизни, формирование общественного 

сознания и гражданской позиции в вопросах 

неприятия употребления алкоголя среди 

несовершеннолетних Воронежской области. 
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Нормативные документы 

План реализации «Концепция реализации 
государственной политики по снижению масштабов 
злоупотребления алкогольной продукцией и 
профилактике алкоголизма среди населения 
Воронежской области до 2030 года» 

от 22.08.2023 г. № 80-12/8078 Письмо «О проведении областной 

акции «Твой выбор» 

 

24.08.2023 г. «Распоряжение о создании Координационного  совета по 

снижению масштабов злоупотребления алкогольной продукцией и 

профилактике алкоголизма среди населения Воронежской области» 
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10-14 лет 
 

15 лет и старше. 

Участники 
Участником конкурса может стать обучающийся 
образовательной организации (общеобразовательной, 
профессиональной или образовательной организации 
высшего образования, организации дополнительного 
образования), расположенной на территории Воронежской 
области, в возрасте от 10 лет и старше.  

 

В качестве координатора может выступить педагогический 
работник образовательной организации: учитель, 
преподаватель, психолог, социальный педагог, тьютор, 
классный руководитель, педагог дополнительного 
образования и другие педагогические работники. 

 

 

* Конкурсная работа может быть выполнена одним участником или 

творческим коллективом. 

* Участник Конкурса (творческий коллектив) может предоставить 

работы по нескольким номинациям 
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Сроки проведения 

Конкурс проводится  

с 22 августа по 10 ноября 2023 года в 2 этапа: 

1 
с 22 августа по 26 октября 2023 года 

подача заявок и конкурсных работ 

2 
с 27 октября по 10 ноября 2023 года 

работа жюри, определение Лауреатов 

Конкурса 

*Конкурсные работы, поступившие после окончания 

срока (начиная с 27 октября 2023 года), а также 

оформленные с нарушением требований настоящего 

Положения, не рассматриваются. 
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«Постер-мотиватор» 

Мотивирующий плакат – постер, вдохновляющий 
зрителя на определённые мысли, стимулирующий на 
действие, на какое-то изменение эмоционального 
состояния. Главная цель постера-мотиватора – 
стимулировать, побуждать что-то сделать, измениться, 
поменять взгляд на тот или иной предмет, вдохновлять 
на работу над собой или заставлять позитивно 
задуматься, поднять настроение. 
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«Постер-мотиватор» 
 Работы должны отражать тему здорового образа жизни и быть 

направлены на профилактику алкоголизма среди обучающихся. 

 Работа оформляется в виде картинки с текстом в формате JPEG. 

 Работы должны быть оригинальны и уникальны, выполнены на 
основе авторских рисунков или личных фотографий, без 
использования ресурса сети Интернет.  

 Рекомендуется выполнить постер-мотиватор в одной из 
бесплатных программ для создания плакатов (постеров), на 
усмотрение участника. 

 Содержание и сюжет конкурсной работы не должен 
противоречить законодательству Российской Федерации, в том 
числе Федеральному закону от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О 
защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и 
развитию» и Федеральному закону от 13 марта 2006 г. № 38-ФЗ 
«О рекламе». 

Предлагаемые темы конкурсной работы: «Будущее в твоих руках», «Главные 

ценности нашей жизни», «Моя жизнь – моя ответственность», «Думаем о будущем 

сегодня», «Детство без вредных привычек», «Живи настоящим – думай о будущем», 

«Мы за здоровый образ жизни», «Я выбираю», «Формула здоровья» и др. 
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«Рисунок» 

 Работы должны отражать тему здорового образа жизни и 

быть направлены на профилактику алкоголизма среди 

обучающихся. 

 Рисунки могуть быть выполнены с использованием 

любого материала и в любой технике, в т.ч. компьютерной 

графике. 

 Конкурсная работа предоставляется только в форматах 

jpg, png, tiff.  

 Содержание и сюжет конкурсной работы не должен 

противоречить законодательству Российской Федерации, в 

том числе Федеральному закону от 29 декабря 2010 г. № 

436-ФЗ «О защите детей от информации, причиняющей 

вред их здоровью и развитию» и Федеральному закону от 

13 марта 2006 г. № 38-ФЗ «О рекламе». 
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В конкурсной работе не допускается: 
- использование элементов запугивания, поскольку эта 

информация может причинить вред здоровью и развитию детей 

(например, страшные картины последствий, к которым приводит 

употребление алкоголя, табака, наркотических средств и других 

психотропных веществ); 

- демонстрация атрибутов, связанных с зависимым поведением и 

угрозой для жизни (иглы, сигареты, бутылки, кровь и т.д.); 

- использование нецензурной лексики, слов и фраз, унижающих 

человеческое достоинство, нравоучительных и менторских 

призывов с частицей НЕ; 

- преувеличение негативных последствий тех или иных действий, 

связанных с зависимым поведением, предоставление ложной 

информации; 

- использование неоднозначных образов или смысловых частей, 

которые можно по-разному интерпретировать; 

- использование в работе объектов интеллектуальных прав 

третьих лиц (текстов, музыки, фотографий, видеоряда и т.д.). 
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Подведение итогов 
 Победителями Конкурса признаются авторы работ в каждой 

номинации Конкурса, которым присваивается звание «Лауреат 

региональный конкурс творческих работ по пропаганде здорового 

образа жизни, профилактике алкоголизма среди 

несовершеннолетних «Твой выбор» и направляется диплом.  

 Все победители и участники информируются организаторами 

об итогах Конкурса по электронной почте, указанной при 

заполнении заявки на сайте, в срок до 20 ноября 2023 года. 

 При возникшей необходимости Жюри оставляет за собой 

право определить победителей в специальных поощрительных 

номинациях Конкурса. 

 Все участники Конкурса, работы которых допущены к 

участию в конкурсе, в срок до 1 декабря 2023 года получают 

Сертификат об участии в Конкурсе в электронном виде на адрес 

электронной почты, указанный при регистрации. 
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Регистрация участников 

https://forms.yandex.ru/u/64d37f70068ff0305bcfcb5d/  

 

с 22 августа по 26 октября 2023 года 

подача заявок и конкурсных работ 
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Контакты 

https://vk.com/public194473317  

https://vk.com/public175722490 «Поколение рунета» 

https://ok.ru/group/70000001166034   

https://stoppav.ru/contests 

8 (473) 234-38-72 
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